SleMbl 659bd g ol Cu e — )l pid Sy poke olEils 1YAA 5 ol aobluw




Sip y3 ciglan —4 Juad

oo, cloizl gloo pal) slool (o danli sboaxly colos 5 (540l LITAA w0 Ko 3 Coglae
5 ol ails onge il Lol ris olfisls Ko )8 g claizl 0jsm 10 w0ad )55 5 slodal g wlaladl g
Jb 59,5 conle 4 azgi b Ololadl g baasl yy (5 ol 00l 155 0 Lwly ol 5o (goamine slaasli
S 4y (Kin s Ciglaa\ YAA Yo o, Sae jlol aalol jo i il co Sloj o3k plp aloxil § (5,50

RO PR Ajl)‘ Lbu.’:‘).:.xc

«.;*“P 390l S o

‘;..Jb)s ‘SLQM
)‘ ..L..s)l...c olKaslo Q;&)s 039> 4O Jl.as slaies
ol 4ell $in )8 gy g dnwgy oliw ¥ oBiils bzl Ko panss glyed )

oSty golezr slaclles ol ¥ ale ol (gliael 5li5,] asbipn] 5y eols (ygpsaS ¥

oo

AN Jlo 5o (oo ,d alds g jdly 4 axgi b olliGls (S ,d slaaol p-) -4 Jgue

adli s ol el b By,

vy (©) Sl 5 018 iSe aly (00 Cdyme 55 5 (SiGes Dbel )
\t4 oS Cdyre (e Plad pudied g oKl dcgemms [ led aslll Kin )8 Cusi g gy Y
var ool Syl Csn sl Y
v 20 9 e ool Gl ol glad > 18, 5 e BT 53 ) T
Vol ale e (9t Lo 5 cager slalid cawlab wolx 5 Cilie Sin b ojluanoly O
v o Pl 5 5 ol B s i e

\ el Sl o 08 cloailze s b s Kz b ablie awilels Y
® Wl g oo elaizl Slbls ) s)liy A
WY S slegiesh w4
YA (o) ) (ogoe DleMbl g Dlalllas )5 anwgs V-
V¥ ool pllss e 5 s V)
Y- olalCails elaizl g gpins g, el &S <5, VY

3948 0i Lo olails anli slaosly o ond 1zl Koo slaclled Jols olfiils Koo b sloasl
el 2y Jgo g0 a4 IS

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKisls VWA 6 bl aclile @



T

WAA Jlo yd slEdils anli slaasly Kby cleallas-Y -4 Jsus

Slaas ol g @9,
4ol V9 (o g alad dolo oIS ()l 5 olinl) cuslaS )5 slaasliy \
iy 77 Olasy Sk olo oy gloacl v
aliy AY 0 olo 0515 sloaali Y
aslyp VY (o 00,80l a0 (265 0,b15) oy yladlane g lagds o )bl 5 ol (slaasl f
asliy YO @) esplel Jo )l 55,0l glaasl o
sl YA 2 aad oy slaael 4
4ol OO i gBs o5 sloasl \
aliy PY JYRV Iy WES JPUW oY A
sl Y (e o3 il €y 2813) 51,3 gloaals q
by Ve Y G ety oz Solee (015 Cu g eolid ()51 olKiulod) 4ol 398 Slud> \-
al> o £V asler o g iede (b (Sl - San b lags ) i
3,90 YA e2de 5 ke Sllio jo Slolo gladKn,! \Y
ad> YV s iled sl )l S ool g (Bldail ( Kim )8 (6l,08 Dlul> #\Y
a5y FY Cosis 1S3 (S Slisls lsil 51552 VF
>0 (&) Canal 0,515 5 lolae iigel Ol 0
aliy AN Soleds abl g lolse \#
4l YYY 00|35 0 oleel g (i VY
o5, 5\ FY (M8, IS 5om) (Sin b gel sloolS IS VA
o515 Vo e 08yl yy BT ¢ (Sigy 3IS (slad > US| ( NS slaai oS ¢ ol IS ‘4
A5 S S Sy 4 e how sl oy Sinp bipel sl Y-
a5 Y axly 4 OLS shal Y
o,y £ ool gloil ()55 Yy

i y8 arls lacedld 5 s S eaSliils SO g b Hles S Al e js 0l e (S8 glyed ol on
9l g0 00ls b axly nlo 4y cawlio 9,955 5,155 ol 5laules @11y 855 eloza]

K23 0j92 50 Jlad (il

WAA Jlo 5o oliils Kid yd 0)95 55 Jlad cyabasl ¥ —4 Jgui
Jb i sl Js gl el b

N4 CL\A
f- 188 Oedaly 9 el

JESESURYRRUTTRY

VWAA Jlwyo olidls sldils jloi g woluw-F -4 Jgus

(g ) J5 coluw T Eros
\F.- t azluce ol
Yo-- YA a5l slass
- o Slelos aosl olaws
- of olKzils alizes slaaxly 1o wilyg, celaz (slajlos slows

A domans (6418 41595 9 (2l (S slalin Lo R Saoplel Gl jlon moime

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKidls 1WAA 6 Lol aclile




LAl 3o = Lol el <o g g JuSid

5 ilei &ay 8 50 ol 5 ale Sla slael use 5 1t o Syt 5 25 Lo 0,50, L
30,5 g Lany 5 JoSt5 clial oo uiia 5 5 piie slag e ol 53 j9d> @ i) it ol
oo ol glacl i aabipm T S 83l (grmmes

S oDl ale ol ) gz ale Sln slas (K3 MBI Jle sl Joallygis a1 a2 b
245 snled oS el (Ko 8 ool ) camslion oty 5 B el slacallad oo ) Ll
lisee bl o a8 55 oode ln slaacl g owus 5 bl 55 aslol clai] slaedlsd Ll bl ol
TS S FEVPSRCNIE JRCOSVERIE S I IO I P PR [C SPCH RECHWONPL [ I RCIN (I B DO
oole Sl slasl olis ) 4 T G oole o> Jasdljgin s (San 3 5kl 1l slacalled #g i
oole Sla slael elainl Sum s slacadlas ol g oy OgmmneS Cnl ol oad angs olKasls
Syl eagen 1) plial sole adye sl Ll 5l (e g oSl

IWAAJloyo (b 3 Olkotol () p St gmmaneS &2 00 gl )l oy Camidg—0 - g0

X% ..\...n‘lS 0359 Slass X% al>)| odig Slaas 0Xgy Egdg0
a¥ ¥ Golezils 4y (g Lokl
¥ f-. ol 4y (g Lasls
\dl Al i 3 ol8 S jemme (glacl

Al T S 03be (g 23 ol€tils anls sloasly b 51 i solozzl (Ko 3 cloolS 1S (6135 5 (sl oKl anli glop b oy 5 WooaSiils clacawlys s

Ssien ko T Gl 0 sl 3 ssze (obisel 190 Sledbil 5 oy 3 o 5 ol sale Dlen (slael (sl

ol ok slacalasd sliw

Mo g jls zroro S0 pg s glrolRiils jo o3 g claiz] cudgins slasges 51 S
s LgL&bost.C«m‘ u«:».\fbo Ca.:]}f.«uao U"' ).QUAA )‘ ‘_“_i’:‘ Lg.)LQ). 6L‘b5~3)| 9 WLQJT é—é) P P9 d.iul>
Lg ‘S&hlim.)‘é ).‘.C GLQQL“)L“’ 9 le)l.e(a )JL.» QS)L.’LA La o5 9 Jﬁﬁ.m...o Oygo A o5 Lg..\.l.‘c)ls 9 ‘S,WJQ
ol dnals 4 1) 355 090 b a5 00 YU Coodr il ¢ iu e wullss 5 Sl o oloazg 5l (—wb
u)‘)j ‘u"“""b‘)"'" Ls‘l.boe; U"‘ AJLJ.‘DS‘\) 9 AJLD‘P,O Sloladl )| fﬁ—M‘\-ﬁ-’ S$9°582 9 ‘aml le).l ..\.uLo.i
sl cpl dadby w0050 olRiils jo € golez sbocdled sl ob 4y (gobiw sl 4y pladl cuslag,
ol Ll 3l ity 5 s0lez sloog 5 Calam gy Gblie Lol

Al Sl yenss 4050 55 JUsb ST 2 51 s 30 50 b €t i, ialas oalsl AL 5
el bl ;000,85 1555 Jlo Jgl dale ans jo Ginles cpldlle aen cuw ! )13 50l 155 5 sole>
oy Hlagl sl )| aiT)d )0 g 0dges Cud 1) 393 (golex g aildbgls sl las ailgs o oole uL».h slacl

] 00

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKisls VWA 6 bl aclile @



T

WAA Jloys golka slocadled sliw s 155 p Sluda—5 -8 Jgu

Sloss Ego90
\. 0,158 Slud>
\td Slgas
Y\ ol dld o155 5 je7e
olKzsls 3l 2, slaglejlu b oo adxie asbpalss
Y sl glacdlad plxl jo olRails 5l 7,15 Ken slaglejles
Y¥ sl )0 odd Cud g o plil golgx slacJled

\§e -
VE. .
yay.y
Y.
Yooonn
9,
Q Ao
]
= S
]
1 .. avary
o
Y.
ﬁsm—l OY¥-
[ —

Y Jlo Jsl asle (2 AV Jlo pgo dnle il AA Jlo Jgl anle it QA JLus poo anle il
Cailage ©)l59 ).g|)§ alolw 5o ouds cud )lni o> g3 00 &4 Cons A4 )|.>9.o.i

Olrd S5 pale oIS (slaged 41 bgrpo pgd W e (lab» OLS

el s Ol wals Ll 6 Kem b g (Kb sl bawsd e el LS

e 1 Bl Lo aloz 5l K2 s slaasly sl b (Koo 3 Cosles o) Kot (5 55 a5 SLS ol
G raiten o IS it 53y g eisbin ) eileyS il LT ksl sel 5 anlis sty g e 5 (gmdils Cgles
el ool JuSid lageds aol Canoyg g aeliS )

S5 pale oKl (S 0aSails glagd 4y bgaye) Jslaler (dye (b LS 0uiiS oS5 1
gt g laaiig Cows 5 bl s sl Cooy 5l clasgare 45 ol (VYAF Ll ol 45

P 5 S 2oyl Y g 5omils 5 Sy anged B0 waiie 8 ()559,0 (5 (S psle oKl
sl 03,5 il

D55 52555 % (slagi oalgils 5l golaws ;b ANV o, o ciej)) ST cpl 5l oledgy oyl
20,8 slanl 3930L uoy 4 (608 o) g Llas ga0 )8

@ sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKidls 1WAA 6 Lol aclile




b g gaz o] 8 pale Slidad 3550 5)lS00 b (s3hr0 Cuadls 09,

09,5 1 sole Do elael Cypie 5 (sime Cdls 03 JSis @

OIS S5y psle olails asgazme ;5 (s5ine dls slaojgel sl @

Sy pole pleSin b g Sen b oe 5 a5 o (s5ine Cdl” o5 5135 0 @

&

v & s e vtc .
Codlw g pa0 Llods! sadlae Cu pow
el 00t aloil 15 slacallad codle yr jFgn elaiz] slaailse axly o

Ol bl caods golr ol g1yl g (g0
il 00y plail 4 55 7y a4y codled an ) SOIYAA L yo ol es bl coodles ol aliyy aie 5o

WAAJUo s> ol ool oDl gl anli s slocadlad Jgum—V -4 Jgur
codles @,
Rt Pt Ol ipdeted Gl (Shpsle il oz (Sin by Lalag: slaciglas 5y S JS25 Y
o595 &0 p2ly slysds jo Lo e slacJled plowl g 055y (558 praai g cdgilen Slul> JSa5 Y
cods 15 pky 4l 030 gzl ¥
Ol bl laslys g Laglajls 5l cadls GlSaly b anl> )15 F
(Slo) Lol cdlos & poud aaS JS25 O
&
y
A

Ol Cedls 8,9.5lS pand 5 e 2L YO glax]

Ol Caads 5 5.bls ags g o Ll 6)5]@—’.’ Gl obwl (o) g ad> (15 5
o sl plulis g oo >lb asbiin py b o5 5 aul> 5,155

Oy ;0 (BCD) ) jols (o5lw diailss 9 (Sog5 plal )90 ail> den JolSS g aly &5 )| 4w o
ol olfiils o lage Ciglae (5, Sam b ypte oMo 14551 Loz ailain jo o] gl 5 (b Jow diges
50 s llal) g ylhole (g3l aieilys g dlans iy j0 olyled el JelSS g ol slis )l 2 bl o
ol ) 20 4 audled Ao o, ploul 4 ASQ asliiw b joetedlusl oyl ol aSSlo Lo i

WWAAJluyo ppeiicodll 4SS0 ) oz 50 JolST g oy gl )l aoli p slacadlzd —A -4 Jgo
)l..\li.a U-;Jlad @,

Glr Slils 290 5l g)le bz ole B Ly (o) lamil 4355 (oS 4355 45593958 S3s
5 5055 it o adsl glacSaS 5 elaizl cao] dualz (3lly b 6,5 bl | 035 So5S
So—w lhly 5 olsle sl OhlsF et (oS 4385 Ol 0 5 Gedlie ekl sl yole
\F Lis gl 5 S50 Sl (Gl o S055 olgo bl il Glsminl (So 5l S s S5 )
w5355 elotzl ol SogSage Gl 5 Olioste 3 el ol 4 ey b b (dlw
WS g (3o JalSS 5 ad; o)z o T el S (I35 L (3l S 058 (o bl
O oM 5 595, clid 28 > 4y bgype
) s> 53 59> L A e )3 SS9 QLS plgie b SogS (e 5y palen T

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKisls VWA 6 bl aclile @




Juds ol s,
0 Spaz oplaly 5 ol pole sl bisel gz TOTgla s Y
v RS sl et g Sen byl (b5 am LS 53 059 n eletizl 09 S JSas
) A lez )i 5 peedadll 5ylile s )0 ik g0l ligd JeSa5 O

Jleys esgazme sl gl (5058 glrl s olole lasi ASQ (slaasli iy plas (95 »
y 5 Obled S Lo BCD S50 caleg 50 5 S5 5 4y om aloyo s B0 0 ASQ aditos y
003 (o el Aaliinsy oS 0S50 VL sk 4 gl )l 5 (6 0K) Q085 (b 35 5
(Sl 03,9l
7 Olle 5 el (B0l iy s Sys ags Y
A oty T8 b plsl slp dle S39e1 A
) s 51 0,08 5 25k Galay (sl spetadlol 4S5 50 05 59, 5 gl g, wulye 55 A
v ole o 0L B lal 5l )b )3 Glle3 el el sjly Y-
5. s pmiaolaiilole 5l e VoV ey Jlb lld, )
¥ alaisls ¢S 15 7 b slbasl g LIS jo o5 aSls,lex s SgSage luye VY
\ ook elainl anl b gy 0pes colainl Goua b o jglie Sl ool VY
\ Olle gl elyaae 25 Glild liw low ) jpa> bS58 (oulitily) Giles )15 2 v
Olisste 3 Ll ol
V7 3 390 Esie legdge b aliy Gl siluniaily ((2j5el OIS )l 10

ECD=Edarly Childhood Development ASQ=Ages and stages questionnaires TOT=Train of trainer

Slilss Jlosiul b o}yl 75

ool 0551 15 slacled ol

s Sl 5l s e Sm mess )

(@llsj) le ploxls gl 4l plaasly 28,5,k 0) oliles 5l g jle cloglezsle o

(OLke (b )lows g plol paizme pae  Jg oyl ;lo)

Soad byme ohlSen b olilss 5 gl lin o 5 0uSils plonil (gl sase wlads 6,55 (Y
S5 yse slagy bl sale Sl sliel s ans, oln slasl 5 SHl5s8 slroaSiils

Slilss 5l ke sleolKlys

(edbgls (glasasiails) wlilss 5l s le glasasiails o
Clslage sasiasls ()

bolo 5 (5 ki oastasls (Y

Sy eaSlasls (Y

D e slacs ygld saSiils (F

sy easiidls (&

S yailass saslails (£

4355 0aSisls (Y

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKidls 1WAA 6 Lol aclile

Sl 5 o)l bl lass




ol ol iils i pyizee alre IS0 S GBI L saxie slags, 54l 5,k 5 wlboole> (¥
S0y phine plie 1185 () SIOLIS (suezee (rrolsall g LT Cn

0,50 oly>l dsbogi» pgad pg—as o cdlags ©)l5s )15 5 ae Codlw o)l L (6, S (F
«Olbs (e slapliv o (o (o250 Lsl 0 e

S Sl sl A Sl S 0 Jlab pya 5 SIS 3y s 4nea Sk 3 5,5 (@
OIAS A (el shigd 9 5 )l Cuodls ool ol o 4

4 Cublage O )lg Cdl ol g Cedlage Gl 9y 0 00 and Sl 5 sy Jloyl g 4 ¢
LT oy Liles sl Sl 31 (ke (sloslins lass WaosStils

et o sl (gl gybiow ylows
e 0 (6 yeSs ot il Sk 50 allad by (HPH) axaly Ceodlas 0inosls ) sl ybios logs a5
69,9 0ygline S g 00l aBISS |2l & (Liled ol Lo 50 Ll slaoslsils 5 o)l Lo ceodl (LS|
5 0l o5m sl (o 5gel DM 5 a0 )50 (ke 50 liless Cedls Slsas (g ) iz (295
iluataily ol Qe Ban o5 Cusl a8 T S0 5 slaclad b (dlieogs 5 (g lon e Cu e
Ohlow & elozzl loss al)l g 3 o (Sdled93 sl a5 5l G s Ol Lo Lo

RIS
WWAA JLo o axols Caodlw oucdd L, gl yliw jlows a0l p slacadlzé -4 -4 Jguo
ol @0,

B3 gl 5o ik (nl Ssrsn oS )

bl Ly 5 (215Ley 5 572 Shlons (s3loniallss g (2uBlie 095 5 Lo 59l Y

Ol a5 5l o S (oy 2 9 a5 oo By Bosb 5l Ollesy DI b5 9 2L 5o v
b Sigles 5 gl Lo o o5 n gzl 5 (Sooles wlul> fs2s F

o

I3

\

olnl cabs ezl L) Ken vy LSS aan ¥ je (Lils s lew 50) ollew iy 63)'5"" lud> Sy

Sz gl slalgine o
600 pooxdl 5,500 b 09 3)90 Glile 25 | e 55 ol
HPH=Health Promoting Hospital

sons (3901 5 (Bl 0095 0lgiiir 5 o9 jgmoms

O oo ke 50 ol olyit cranyloz 9 Lo Ghjgal 5 (LBl 0055 poajgmow Cmaiin VWA Lo
05 158 0 saire Ceodle (F g (So5d Codlad g oz oodlos (F 43355 Cuadls (Vg Ceodls

PO jgmens (yalidd dnternational Self Care Day) s’LPP ‘_g';.télﬁaj:; 395 6Yex YE L Golas ols e pgd
(oo bl sl i ;0 JL T Sl pojsen (nliald 55 5 (SBlesss (o ojloria ooz
oaisled ply porjome—w (nl 33 39 0)lpitar i3 5 (Soire oDl 5 (eledz ] Cuedl (g, oDl
ol pon oo slaj9me o 03ls ialed (Ldliesgs (Moll o 5 0 St Sl losl
s als ) o (dlengs g cdl (g0l lony Ghjpel o stlpenss slalasal, 5 codls slges o 251055

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKisls VWA 6 bl aclile a



(ooloizl Gl g (8395 ((sgime adls g (SSliedg3 (ol Cdler g (Bl 0095 s lne (sLaS
3 Sl es3 (Bl pe093 1 (650 L g bl slaBl e LBl eas sl sla S Jaten T 9 &l
o) cpl o SYlie 45 09 )le Ghjgel g (Sudlpengs 50 Bl poje slaglejls (i g L g Lol
o lgiin 2> maloz el ;0 Llales 4 (59 > 9 Siig iUl O jg0 4 e Ve Al (59l 9 2l e
Spe Slpl asslr )3 cadle (Jlg) 9 (eleiz conz (Soine Slonw § gl &5 090 (o B (8 jede3
Gl (ol ylen g damsl> Ghjgal )3 5l g S5 slacllad ololid jelate 40,5 )13 Gioles g uis
(&)led g 6)luo Bl oS bl &jgo 4y (g0 BT BaiSadsi o GEaiSans (bl 5,15 aied 5
D (e GmBiie 5 C8,5 18 25l 5 (y9l0 990 0)lsi (ul j3 (e Dlads gemas sl o
@lbr blgexl s (Boew ) Cadle 0592 oled po 0 Sleslejlo wo)lsnt 2 5 porjorems (lr (250 5
sl Jld jeax e

000 S HLiwo Lo o
Hlass e Co pae ol o Jld slaaslg
Ceodlw olgs 0 0 sl el o ol =Y &y L5 Slshe g oo s gl 0,l0l )
ol ylwleoly

5 5550 555 ol & elSadls sl shosy 25 L b 5§l el ialon 5135 0
olRils el ol o8 Lice b (oo 85,5 Lo 538 e 1S 50) gl slaolSilss g

a5 Slnnsn 3 50505 5351 0]

2 el 9 Gr e G R jskiie o) (plieny G aselar oDl ST )0 (00 50 Lo Lis
9S00 bl o a5 B iils anl slaasly culaly (ojlwaieilys g o5g0] cislsg olol oyl abogs e gal
L) oo SlocS lae 5 SeS Qi 5 (aaibele g o s a5l (e w5 (n e b i o
S o olBiils anl slabiw Hlaw 4 S j0 « Sliw jlow 4 3P Sl o oS (6 Ky 20,18 oagn
Sl ogas pl )0 500l plol alizes sbojg> 10 Cudlu (3 SlaSeS gy i 5 aasbels
35 18 n olwbial g cllage S )lig edgiene 9 (K858 (pglae s9a> b

AN Jlo s> oo plodl Slias ylos 4y Slunso—e -8 Jgo

o plasi pladl aoly pb A,
o5 s3Il 5 o © o plel goins )
LS 55 Sl jeme jgo0 O3S (b S e v
Al gjlalely g o <he Y
el 5l 593 g Ll Lo o ole ¥
bl 5l e jgao il Jl 5o 50 0
[PSEK SRR U RN ESURRY ool 5
Sslaitiad 5l jezee jea0 il Jl> o obiles v

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKidls 1WAA 6 Lol aclile




ol ploxil pladl axlg ol @,
Al gylalely g s 459, A
oSl Cof aol jga0 al>pe o Slolplbeal>
Al gylalely g s ook cowe Ve
Alas b L5868 1 05 6l ol e AR
5 4 el R Y
Sl oais pladl L 'Y

WAA Jloys 005 0 GBS jLio anlg loladl yLu—1) -] Joax

pladl @0,

by 2)bkee ©) 459, pliwlomy Sgdg i1 55 50 0 St pleibo clo dalipalis sie

by 55bhee 107) ptodll aadls codlos gl Slons 35 10 el s Sanpe ¥

B s lons oo olalyen Sl bl cqm onlis (lyolyon adlipalis aie ¥

Jby o)bdkee B0 355 s olRils pols sLlas g o000 Sl SeS Clus 4 (g0 8 5 (o0& LSS 3jly g i F

YWAA Lo yo olKiils anli glaaxly adS ) Jb, oLl + o v sgu> i 0

gt o @) Glea )15 0 5 okl sl g 0 5l Sl Gales )13 0 (o9 )3 susie Slal> S .
(5 JsS 50 65500 b & Us)S s5lon

el 0397 50 (1 (S pale olSitils 5 Glojls Culer Caz (15 Gl 455 el g BBl lejlo b L3V

O Kby pole olSails lgmadls lalio olSilss anly Yoo Colo Cqz o ;985 e game liel b Jols A

oty w3, 5 Sliglse 4y (S 095,15 JSis A

Erdye Suedl Cuz 4 loazly )3 pS (plaal Dliged NS e Jliel plaitl K -

oRily (a0 yo GlaS Lo Sy e dsgerme 5 S o)l (60 aly DL 5 j509 5 Slyime s V)

olSals iy Sledlbl Sl oS5 5 a5 VY

S5 Cigles gl 43 codles e b laiye slaarlae g Y

o303l o plyie 45988 S l5 50 ol lale Sl el S el il 0 L ) Ken NV F

el 55 ol g GRS sl S Sl ssliin | g 4 oS onye slocS i st S5
00 oS L

lole 65l 00ty (3lely (5K ool Anls (slaouSiils sl 1o Cedlas cyp e (9 oSl 4 S5 VP

7 ) plol (Sl Loy gaize & o (3p0) anli slorly Slafld Sudlsl bl et el s D
(oblea & (polug (2al5 lial) )3 (Sliw o Sl &y >

Ol Oy 4 (o) A Sopa plie Ctlil S plojas olails o Sl 092 1o Gl 6350 s S5
Pl oo )3 3 5k

GlSen b ppzmiils laollilss cale o Jlo plie o5 lhe 2" Cuz 0 pp)ls BSS S Cen i )l \a
)15 5 13é Coglas

a2 Jlh) s elaly con b (505 de (00350 SIS @i Cuzr 50 4l slaasly b )l 5 anleln v
(Olijg5 aihaie 4 pliel g (Shp anslr g 4 G 28 lacSes’ i

Sole Gz gl oo b Gligmails sWgl L)l )18 59 WouSsls (pgmiils (San b (rglae and> 551555 V)

St 5eal sl (o0 0 ST 0 gz o i lasaly b oo g (ol s oo slasSeS D3

rP Oelaily Cwn b sy Sz (pBli> Sl g Us)S bl sl Gl o

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKisls VWA 6 bl aclile




T

Ceodlw Sl 00 yo g yloj L o410
el 0351 25 7 4 VWAA L 5 eodls (o) 05 0 po (slaslejlo 0,0l el g Lo lad

IWAA JLu 50 caodlw (5l cpouw 010l Wloludl g beudled-1Y -4 Jgus
o Jld d-.'.%

Sl 059> 0l 3,0 slaglojlr Gl SL JooS5 5 405 )

Ucyom jl oSils colam 5 bl ¥

Sl g b (ol Gy a2 raldS jlasl o Y

bagre slp QR iluossallys glaclS)lS by ¥

oSl o ayaz slbiyem Lo gl pladl T

55 55 slagem sln clad seme 351 Jolis Joged 5 S5 0

Sldr 2by glp K, Sl Gl £

S &S i (gl penrl Ciglas (5K bl Y

Silme Dyg0 4 pyan Sodlad jlcole> A

ooy 52 Ol 6155 5 Sl 2 w2 Sl St )15 sl oo 5 lagrans Sl (B b oole et Slud> JiS25 4

5 il (glaojso Jlub (lilbgls 5 jpdpdbgls (gl a5 5l jpais” pasls 50 el Pl (llbgls olojles b (5)Sen .
Abgls Slex 55, 3 olfails couiie GLlbgls 51 Julo 5 paslye 53 £5,8 Sz Jbd slagre Sl ged

3 Sl Dlig Caodls e 9 3l po e slaglesl IS o)l GLlbogls i piome Jgtane bl (5155 '
O ol 5 Sea L gdse x5 5 Ol Logat 53 Jlimn atd 5 QLlbgls aslin SudS o)) jogas

Ol e g e slalejls Sl mlom g Il ol L aslipalls rasiies 4t 5 (ohanlon locendi y Slulr JoS25

o Colaz gl (6510 000 b Jolos 5 bl )| glsly 130015 s sly9d 5 5)
Lo yams b o dslialis e g o olSeiclo Bgi> o ol b Kialan Y1
sigal Sz (65155 2 5 (53 S peS (2l 50 Cedlo slagrel b Jules vy
Sl po e slaglajle o)lol 589 5 (slgione ans vy

Oy obw! (2108 Cacul g Caodlw 09,5 )15 ails juo

Sae 4 AY Lo 5 (Ele) olus b 213 sl g Caodhs 05,5 )15 (55w ol s (S 3y pole oKiils
Sl 4 ols g laibinlys 2138 Canal g Ceodls 05,515 and> VYA Jle slal ol oage o Sl 50
Tt £ 90 b g SLISL S lpae 5 Glies Gl (S5 psle Glaolails glo g ypa s g jluites]
3515 B 33 Candles 0,5 I8 5 lin | laog SIS plesl Lo & b LS8T (95 S Lo
Slegdge 7 b Codgium g a0 oo codlad daldl Jlaslinl caslyy 4 00lgilg )b ccodls o Sim )8 cloiz]
oBiils jo liw | Cedl a5 100 sage 09,55 b3 slaaaeS LSis g Ll (6 pKug codle i
il e

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKidls 1WAA 6 Lol aclile




b yS gl

WAAJLo 3 ol 5 oobiosl (2108 ol § Ceadlaw 09,5,15 Slolodl-1Y - Jgu

pladl @9,

el 5 St (5T il j9iS gz g ylae SO S8 b et slacents 155 2 5 laplim o 4 i (55U DL \
Ol 65,9laS Slez )b 5l JI) Sl

Wby gl gl aipan Gobo (gilimg) 2B 5 T £5,8 Lags il glalimg, Glopl a0 udgy cov ¥

by Ol 5 ooy oo golz 4l 00995 £9>-5 5 Elw Sl o ) SSE pae g 9255 590 sxRer
Wlony o e ol

o] (Kb pske claolSiils (6 ,MKam b bl Condlos gazmo crpogd (535 2 > <S5 lie ¥

oyl s Caodls oo oS5 O

Ol 53 053 JLed S (e b planil o cadls LISl (sligt 5 25 Lhe il )lSen paadS glaateS JS5 F

bl celyy 4 Gll y3 93 JLid SRS e g £5090 b (2108 Sl g Sl 09 SIS JuSas Y

Ol 5o 55 JLad J5S (o g 59 Elu 09,55 s Lol 5 baglojl 25 )L2e A

sl Ceds &8 ke s Sl LS5 4

ol cdbs 3Rl glygd Sz JSis Y-

gl et Sedbo ol5ely lygd JeSas )

Ui e Ceadls 5 e s LS25 VY

g—as Sl g g olileyd Culem 5 ()3 oS ylte a6 Sen L (a3 VY ddlaie jo Dbl 5o gl asliy £5,-0 W
Sl y3 (paads Slada I35 0 5 OIS C5iz Sl 55 g0 Lot (IS gl 05515

Ceodls 5 il o 055 Slegadga b gie SIS 1o 6l o Lawss bipel el IS (6,5, F

ooyl g 5 S ol 4y @ 5 il 09,5 55 15 LSS ayly cadlas dy iyl Sl j550 2ok 10

Ot 6l o e3lgls g b ciadhas o Si b elaiz] 09,515 Sladr 1o el 0js> b ba po Slegdge &l V7

Ol Dl 09515 )3 4925 Lol Al )y gy 2l 559 U L 5905 10 Suslen Somdy B LT Y

by, O o (g o dsp (Fogll ey )Lid 58 o g Slegdgo 09,5 )5 (b aass glaatpes JS45 A
095 53 oad ke Slegdge plo g ol

oSils gy ot (gl s Casdlas 09,515 ok K25 14

Sl (5 Sy 5 Sodlos 09,515 o g (Fog)T Sligiow 35 50 (3155 L) 5 oo (Fogll 90 50 b m a5 e JS25 v

ol plowl

sit.tums.ac.ir Sledb| 6 y9bd g 5Ll u piw — ol s (S 3y polke olKisls VWA 6 bl aclile




	پيام رئيس دانشگاه
	پيشگفتار
	دانشگاه علوم پزشكي تهران
	رسالت‌هاي دانشگاه
	چشم‌انداز
	حوزه‌هاي اصلي مأموريتي
	مأموريت‌هاي كشوري
	جمعيت و مناطق تحت پوشش دانشگاه

	فصل1- معاونت آموزشي
	مقطع تحصيلي و جنسيت
	دانشكده و جنسيت
	دانشكده و مقطع تحصيلي
	نوع دوره‌ آموزشي
	دانشكده و نوع دوره‌ آموزشي
	مقطع تحصيلي و نوع دوره‌ آموزشي
	دانشجويان دانشكده بهداشت
	دانشجويان دانشكده پرستاري و مامايي
	دانشجويان دانشكده پزشكي
	دانشجويان دانشكده پيراپزشكي
	دانشجويان دانشكده توان‌بخشي
	دانشجويان دانشكده داروسازي
	دانشجويان دانشكده دندانپزشكي
	دانشجويان دانشكده طب ايراني
	دانشجويان دانشكده علوم تغذيه و رژيم‌شناسي
	دانشجويان دانشكده فناوري‌هاي نوين پزشكي
	دانشجويان دانشكده مجازي
	دانشجويان پرديس بين‌الملل
	پذيرفته‌شدگان بر حسب دانشكده و به تفكيك جنسيت
	پذيرفته‌شدگان به تفكيك دانشكده و بر حسب مقطع تحصيلي
	دانش‌آموختگان دانشگاه بر حسب مقطع تحصيلي و جنسيت
	دانش‌آموختگان به تفكيك دانشكده و مقطع تحصيلي
	دانش‌آموختگان بر حسب نوع دوره آموزشي
	دانش‌آموختگان دكتراي پژوهشي

	دانشجويان غيرايراني دانشگاه
	الف-دانشجويان غيرايراني شاغل به تحصيل
	ب- دانشجويان غيرايراني پذيرفته‌شده
	ج- دانش‌آموختگان غيرايراني
	واحد ارزشيابي
	برنامه‌ريزي آموزشي
	واحد فراگيران


	فصل2- معاونت بهداشت
	1- گروه تخصصي مديريت شبكه (گسترش شبكه)
	جمعيت و مناطق تحت پوشش
	مراكز ارائه‌دهنده مراقبت‌هاي اوليه بهداشتي
	پزشك خانواده
	برنامه بهورزي

	2- گروه تخصصي سلامت جمعيت، خانواده و مدارس
	برنامه باروري سالم و جمعيت
	شاخص‌هاي سلامت مادران
	سلامت نوزادان و كودكان
	سلامت ميان‌سالان
	سلامت سالمندان

	3- گروه تخصصي سلامت محيط و كار
	واحد مهندسي بهداشت محيط
	شاخص‌هاي بهداشت محيط در منطقه تحت پوشش دانشگاه
	كنترل نان‌ و نمك مصرفي
	برنامه سلامت نوروزي
	واحد مهندسي بهداشت حرفه‌اي

	4- گروه تخصصي پيشگيري و مبارزه با بيماري‌هاي واگير
	پيشگيري و مبارزه با بيماري‌هاي انگلي و منتقله از راه آب و غذا
	بيماري‌هاي قابل‌انتقال از دام به انسان
	برنامه پيشگيري و كنترل HIV
	مراقبت از بيماري آنفلوانزا
	مالاريا
	سل و جذام
	پايگاه مراقبت بهداشت مرزي مستقر در فرودگاه بين‌المللي امام‌خميني(ره)
	فعاليت‌هاي مربوط به آموزش حجاج

	5- گروه تخصصي پيشگيري و مبارزه با بيماري‌هاي غيرواگير
	برنامه پيشگيري و غربالگري كم كاري تيروئيد در نوزادان در سال1398
	غربالگري كم‌شنوايي در نوزادان

	6- ثبت مرگ‌ومير در شهر تهران
	منابع جمع‌آوري اطلاعات مرگ‌ومير
	نحوه دريافت اطلاعات از منابع مربوط

	7- گروه سلامت رواني- اجتماعي و اعتياد
	پيشگيري از اعتياد
	كاهش آسيب‌ ناشي از اعتياد
	واحد آموزش و ارتقاي سلامت

	8- واحد امور دارويي
	9- واحد سلامت دهان و دندان
	سلامت دهان و دندان كودكان كمتر از 6 سال
	سلامت دهان و دندان كودكان 14-6 سال

	10- واحد بهبود تغذيه
	11- مديريت خطر و بلايا
	12- گروه فناوري اطلاعات، آمار و تحليل عملكرد
	مركز ارزيابي اتوماتيك

	13- واحد آزمايشگاه معاونت بهداشت
	خدمات سرپايي به مراجعين مراكز خدمات جامع سلامت
	فصل3- معاونت بين‌الملل
	معاونت آموزشي پرديس بين‌الملل
	الف)  دوره‌هاي آموزشي كوتاه‌مدت
	ب) دوره‌هاي آموزشي بلندمدت
	ج) دانشجويان‌ بين‌المللي مشغول تحصيل
	د) دانشجويان بين‌المللي پذيرفته‌شده در سال تحصيلي 99-1398
	هـ) دانش‌آموختگان بين‌المللي
	و)  نتايج آزمون‌هاي علوم پايه و كارورزي
	دبيرخانه تطبيق و متناسب‌سازي برنامه‌هاي آموزشي

	معاونت پژوهشي پرديس بين‌الملل
	پايان‌نامه‌ها و طرح‌هاي تحقيقاتي

	معاونت دانشجويي و فرهنگي پرديس بين‌الملل
	مجموعه‌هاي خوابگاهي
	فعاليت‌هاي فوق‌برنامه و تسهيلات رفاهي دانشجويي

	مديريت توسعه امور بين‌الملل
	پذيرش دانشجويان بين‌المللي
	الف) بررسي متقاضيان
	ب) پذيرفته‌شدگان

	تبليغات و بازاريابي
	امور كنسولي و اخذ رواديد
	امور دبيرخانه IRAN Education

	مديريت توانمندسازي بين‌المللي نيروي انساني دانشگاه
	مديريت روابط بين‌الملل
	تفاهم‌نامه‌ها
	همكاري‌هاي بين‌المللي
	جذب اساتيد مدعو بين‌المللي
	ميزها و اتاق‌هاي همكاري‌هاي علمي دانشگاه
	اتاق همكاري‌هاي علمي ايران و سوئيس
	اتاق همكاري‌هاي علمي با دانشگاه‌هاي عضو پيمان گروه هشت (M8 Alliance)
	اتاق همكاري‌هاي علمي ايران و عراق

	رتبه‌بندي دانشگاه

	كالج بين‌الملل دانشگاه
	فضا و امكانات اداري و آموزشي واحدهاي تابعه
	فصل4- معاونت تحقيقات و فناوري
	طرح‌هاي مصوب پايان‌نامه‌اي
	طرح‌هاي‌ تحقيقاتي مصوب كميته تحقيقات دانشجويي
	مصوبات كميته اخلاق در پژوهش دانشگاه
	اعتبارات ويژه پژوهشي (گرنت‌ها)
	ارزشيابي فعاليت‌هاي پژوهشي
	پژوهشگاه‌ها، پژوهشكده‌ها و مراكز تحقيقاتي
	ارزشيابي و رتبه‌بندي پژوهشكده‌هاي دانشگاه
	ارزشيابي و رتبه‌بندي مراكز تحقيقاتي‌ دانشگاه
	دانشجويان دكتراي پژوهشي
	دانشجویان برنامه پزشک پژوهشگر
	دانشجویان ورودی در سال1398
	دانشجويان مشغول تحصيل در سال1398
	دانش‌آموختگان در سال1398

	گروه مراكز رشد و شركت‌هاي دانش‌بنيان
	مراكز رشد اقماري وابسته به مراكز رشد اصلي دانشگاه
	گروه تجاري‌سازي
	امكانات و منابع كتابخانه‌ها
	استفاده از منابع الكترونيكي كتابخانه ديجيتال
	نمايه‌سازي و وضعيت مجلات دانشگاه در بانك‌هاي اطلاعاتي PubMed و PubMed Central

	اداره انتشارات و علم‌سنجي
	توليد و انتشار مقالات
	تشويق مقالات
	خدمات مشاوره‌اي بهبود كيفيت انتشار مقالات
	برگزاري كارگاه‌هاي توانمندسازي نگارش مقالات علمي
	علم‌سنجي اعضاي هيأت‌علمي دانشگاه
	شاخصH دانشكده‌ها
	مصوبات شوراي انتشارات
	تأليف كتاب

	دفتر ثبت اختراعات و ابداعات
	ابداع و اختراعات و پتنت‌ها
	كارگاه‌هاي مالكيت فكري

	اختراعات بين‌المللي
	استعلام اختراعات داخلي
	آمار اختراعات ثبت شده دانشگاه علوم پزشكي تهران در مركز مالكيت معنوي ايران
	طرح‌هاي‌ تحقيقاتي مصوب كميته تحقيقات دانشجويي
	مقالات چاپ‌شده دانشجويان در نشريات
	كارگاه‌هاي‌ برگزار شده توسط مركز
	مقالات ارائه‌شده در كنگره‌ها
	انجمن‌هاي‌ فعال در مركز پژوهش‌هاي‌ علمي‌ دانشجويي‌
	انتشارات مركز پژوهش‌هاي علمي دانشجويان

	اعضاي هيأت علمي پژوهشي دانشگاه
	فصل5- معاونت توسعه مديريت و برنامه‌ريزي منابع
	معرفی
	اهداف چهارساله (1397 تا 1400)

	1- مديريت توسعه سازمان و سرمايه انساني
	1-1- اعضای هيأت‌علمي
	1-1-1 اعضای هيأت‌علمي آموزشي
	1-1-2 اعضای هيأت‌علمي پژوهشي
	1-1-3 اعضای هيأت‌علمي شاغل در بيمارستان‌ها

	1-2- كاركنان غيرهيأت‌علمي (داراي رابطه استخدامي مستقيم با دانشگاه)
	1-3- پست‌هاي سازماني
	1-4- انتصابات مديران
	1-5 آموزش‌هاي ضمن‌خدمت


	2- مديريت نظارت و توسعه امور عمومي
	2-1- خدمات بيمه‌هاي تكميلي درمان، اموال و مسئوليت
	2-2- خدمات رفاهي

	3- مديريت امور حقوقي
	4- مديريت فني و نظارت بر طرح‌هاي عمراني
	5- مديريت امور مالي
	5-1- برون‌سپاري

	6- گروه تجهيزات پزشكي
	مرکز آموزش ضمن خدمت کارکنان نظام سلامت کشور
	فصل6- معاونت دانشجويي فرهنگي
	اين مديريت با تكيه ‌بر نيروي انساني متعهد و خلاق و بهره‌گيري از فناوري‌هاي نوين، ارائه خدمات رفاهي از قبيل طبخ، توزيع غذا و اداره سلف‌سرويس‌هاي دانشجويي، رسيدگي و انجام امور تسويه‌حساب، وام‌هاي دانشجويي، نظارت و اداره سرويس‌هاي اياب و ذهاب، صدور كارت‌...
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