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 معاونت فرهنگي -9فصل
اقدامات اجراي راهبردهاي اجتماعي فرهنگي و  اتخاذريزي و هدايت واحدهاي تابعه در معاونت فرهنگي با برنامه

 .داردرهنگي دانشگاه نقش اصلي را بر عهده هاي برگزار شده، در حوزه اجتماعي و فو برنامه

ها، ها، معاونتها، دانشکدههاي فرهنگي اجرا شده در دانشگاه علوم پزشکي تهران با همکاري بیمارستانبرنامه

با توجه به  .اساتید، كاركنان ارائه شده استبراي  ا،هتشکلو  نهاد نمايندگي مقام معظم رهبري، امور ايثارگران

در اين فصل آمار  .ويکردهايي متناسب با شرايط اجتماعي فرهنگي جامعه مد نظر قرار گرفتندمي كرونا، رپا

 .ها ارائه شده استاين معاونت به تفکیك مديريت 1400سالعملکرد 

 مديريت امور فرهنگي

 های فرهنگيكمیته
 فرهنگي دانشگاه عبارتند از: حوزهدر  فعال هايكمیته

 1400سالهای فرهنگي دانشگاه با توجه به راهبردهای نقشه فرهنگي در برنامه-1 -9جدول
 رديف نام برنامه تعداد برنامه

 1 )ع(بیتپايه مکتب قرآن و اهلبخشي و گسترش معرفت ديني بر اعتلاي عمق 467

 2 انشگاه و تعظیم شعائر مبتني بر معرفت دينيترويج و تقويت فرهنگ اقامه نماز در مجموعه د 52

 3 احیاي هويت ايراني اسلامي 440

 4 اي بر اساس مباني علمي، ملي و دينيهمکاري در گسترش تعهد و رفتار حرفه 17

 5 حجاب، ساماندهي فضاهاي عمومي و حفظ شئون محیط علمي دانشگاهسازي فرهنگ عفاف و نهادينه 19

 6 دان و تکريم مقام ايشاني و اخلاقي استاتبیین نقش تربیت 2

 7 هاي قدرت نرم انقلاب اسلاميبر مؤلفهساماندهي مقابله با جنگ نرم با تکیه  7

 8 برقراري ارتباطات اجتماعي صحیح و سالم 91

 9 هاي فرهنگيترويج پژوهش 16

 10 توسعه حوزه مطالعات و اطلاعات عمومي )غیردرسي( 45

 11 فرهنگي ،خبگان علميساماندهي نشناسايي و  1

 12 تعالي و تحکیم نظام خانواده 10

 13 كیفي سلامت رواني، معنوي و اجتماعي دانشگاهیان ارتقاي 14

 

باشد كه در هاي فرهنگي اجرا شده در واحدهاي تابعه دانشگاه ميهاي فرهنگي دانشگاه شامل فعالیتبرنامه

 ستاد توسعه و ترويج فرهنگ اقامه نماز .2 دانشگاه رهنگي اجتماعيشوراي تخصصي ف .1

 هاي جهادي دانشگاهستاد فعالیت .4 علمينامه ارتقاي اعضاي هیأتكمیسیون ماده يك آيین .3
  مؤسسات پزشکي با شرع مقدسكمیته انطباق امور اداري و فني  .5

  (ستاد صیانت از حقوق شهروندي )كمیته حجاب و عفاف .7
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 . حالت كلي به شرح جدول زير است

 1400سالهای فرهنگي واحدهای تابعه دانشگاه در فعالیت-2 -9ولدج
 تعداد عنوان فعالیت رديف

 337 (...ها )استاد، پرستار، كارمند، ماما، هفته وحدت،بزرگداشت و مناسبت 1

 820 (...مراسمات مذهبي )ولادت، شهادت، رمضان، محرم، ادعیه، زيارات، 2

 114 (... .فجر،مات ملي )دفاع مقدس، دهه اسمر 3

 73 هاي داوطلبانه، خیريه و جهاديفعالیت 4

 17 ... اردوهاي زيارتي، سیاحتي، تفريحي، 5

 117 (...مسابقات )كتابخواني، ورزشي، فرهنگي، قرآني، 6

 94 ها و جلسات آموزشيكارگاه 7

 3 توسعه فضاهاي مذهبي 8

 71 (...)انطباق، كمیسیون ماده يك،فرهنگي اجتماعي جلسات و شوراهاي  9

 

 قالب اجرايي برنامه های فرهنگي

ها و عناوين مختلفي به شرح جدول هاي فرهنگي برگزار شده در دانشگاه، در قالب، برنامه1400در طول سال 

 زير برگزار شدند:

 1400سالدر  های فرهنگي برگزار شدهبرنامه-3 -9جدول
 آموزشي مسابقه مشاركتي هاجلسه و نشست هامراسم و همايش

265 148 53 117 209 

 تجهیز و توسعه بنر، پوستر انتشارات اردو )جهادي، تفريحي، زيارتي، ...( كلیپ و فیلم

56 23 17 137 6 

 

 رابطین فعال در حوزه فرهنگ

 1400سالنگ دانشگاه در در حوزه فره رابطین فعال-4 -9جدول

 نام واحد داوطلب فعال تعداد نفرات فعال

 مسئولین و رابطین فرهنگي 50

 خادمین نماز 45 مديريت امور فرهنگي

 هاهیأت امناء مساجد و نمازخانه 43

 ستاد توسعه و ترويج فرهنگ اقامه نماز

 1400سالنشگاه در های دازخانهمساجد و نما-5 -9جدول
 (م.ممساحت كل ) تعداد موضوع

 1400 4* مسجد
 3500 78 نمازخانه

 . هاي شريعتي، فارابي و روزبه داراي مسجد هستند، بیمارستان)ره(خمینيمجتمع بیمارستاني امام *
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 1400سالر های نماز در دانشگاه دائمه جماعات و وعده -6 -9دولج

 تعداد/ نوبت موضوع رديف

 45 تعداد ائمه جماعات 1

 50 تعداد نمازهاي جماعت روزانه در واحدهاي مختلف دانشگاه 2

 علمي نامه ارتقای اعضای هیأتكمیسیون مادۀ يك آيین

سب علمي جهت ارتقاي علمي علاوه بر كبا توجه به دستورالعمل شوراي عالي انقلاب فرهنگي، اعضاي هیأت

نمايند كه در  هاي فرهنگي امتیاز كسببايست از فعالیتهاي آموزشي و پژوهشي ميامتیاز از محل فعالیت

علمي نیز كه در ابعاد مختلف اعضاي هیأت هاي اجتماعي اساتید نیز لحاظ گرديده واين راستا امتیاز فعالیت

شوند. جهت اطلاع از مند ميز امتیاز فرهنگي بهرههاي ااجتماعي فعالیت دارند با ارائه مستندات و گزارش

علمي نامه ارتقاي اعضاي هیأتدستورالعمل اجرايي ماده يك آيین هاي داراي امتیاز فرهنگي،مشروح فعالیت

علمي هاي فرهنگي اجتماعي اعضاي هیأتاست. اين كمیسیون بررسي و ارزيابي فعالیت دانشگاه تهیه شده

 خیص احراز شرايط ارتقاي مرتبه علمي ايشان را برعهده دارد. دانشگاه و تش

ها بصورت حضوري و همچنین لزوم تداوم اجراي با توجه به شیوع ويروس كرونا و عدم امکان برگزاري كارگاه

د ها بصورت مجازي نموي فرهنگي، اين معاونت با هماهنگي دانشکده مجازي اقدام به برگزاري كارگاههاكارگاه

 هاي مورد اشاره طبق روال گذشته، بدون وقفه برگزار شد. و كارگاه

 علمياعطای امتیاز ويژه كوويد به اعضای هیأت

گیري علمي كه در دوران همهاعضاي هیأت پیرو نامه وزير محترم متبوع در خصوص اعطاي امتیاز فرهنگي به

اجرايي مرتبط با بیماران كرونايي داشتند، در معاونت هاي تشخیصي، درماني، دارويي و ويروس كرونا فعالیت

انجام شده از طرف واحدهاي تابعه دانشگاه با معاونت فرهنگي به  اي تشکیل و بر اساس مکاتبهفرهنگي كمیته

 امتیاز فرهنگي تخصیص يافت.  اعضاي مورد اشاره

 1400فرهنگي در ساله كمیسیون جهت بررسي امتیازات های ارجاع شده بوضعیت پرونده-7 -9جدول
 تعداد پرونده تأيید شده تعداد پرونده ارجاع شده موضوع پرونده رديف

 107 107 استادياري به دانشیاري 1

 26 26 استاديدانشیاري به  2

 44 اعطاي مجوز كارگاه فرهنگي* 3

، از طرف واحدهاي تابعه دانشگاه هاي فرهنگي اجتماعيه دانشگاه براي برگزاري كارگاههاي تابعها و بیمارستانهاي دانشکدهدرخواست *

علمي ارسال و پس از بررسي و ارزشیابي دورۀ آموزشي، مجوز لازم براي برگزاري آن به كمیسیون ماده يك آيین نامه ارتقاي اعضاي هیأت

 شود. ر ميصاد

 فرهنگي ويژه نامه مناسبتي مسئولین و كارشناسان

تهیه و فايل « ويژه نامه مناسبتي مسئولین و كارشناسان فرهنگي»عنوان  تحتاي ، ويژه نامه1400طي سال 

PDF  به صورت الکترونیك در اختیار معاونین دانشجويي فرهنگي، مسئولین و رابطین فرهنگي واحدهاي تابعه

 دانشگاه قرار گرفت.
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نگي عمومي است رسمي جمهوري اسلامي ايران مصوب شوراي فرهاين ويژه نامه حاوي مطالب مناسبتي تقويم 

باشد كه علاوه هاي ماه بعد ميمربوط به مناسبتهر ماه توزيع شده، شامل مطالب  25الي  23كه در حد فاصل 

هاي كند. مجموع ويژه نامهريزي فرهنگي كمك ميبر افزايش سواد فرهنگي، به واحدهاي دانشگاه در برنامه

 هاي مختلف در وبگاه معاونت فرهنگي مورد استفاده قرارصفحه است در مناسبت 1200كه بالغ بر تهیه شده 

 گیرد.مي

  آستان قدس رضوی تهران بزرگ و 11پاه پاسداران منطقه س ارتباط با

)پايگاه سلمان  تهران بزرگ 11سپاه پاسداران منطقه گروه فرهنگي با هماهنگي و دعوت معاونت فرهنگي، 

هاي شريعتي، امام خمیني)ره(، بهارلو، سینا، فارابي و رازي در بیمارستانهمراه با آستان قدس رضوي  فارسي(

 19به كاركنان از زحمات كادر درمان در بحران كوويد گل شاخه هفته دفاع مقدس را گرامي داشته و با اهداء 

 .آوردندتقدير به عمل 

ط خادمان پرچم متبرک بارگاه قدس رضوي توس ،پرستارهمچنین به مناسبت ولادت حضرت زينب )س( و روز 

 آستان در بیمارستان ضیائیان گردانده شد.

 های مداحان دانشگاهكلاس

به دلیل شیوع ويروس كرونا، جلسات آموزشي به صورت حضوري برگزار نشد؛ روزانه ارتباط در  1400سال

 . راد آنها برطرف گرديدفضاي مجازي برقرار و مداحان فايل صوتي خود را ارسال و اي

  های فرهنگي و اجتماعيگروه پايش و پژوهش

 ند:كو شرح وظايف ذيل فعالیت مي هاي فرهنگي و اجتماعي بر اساس اهدافگروه پايش و پژوهش

هاي فرهنگي و اجتماعي در دانشگاه بر اساس اولويت و گزارش ضرورت پژوهش و انجام پروژه •

 موضوعات سلامت جامعه

 هاي پژوهشي فرهنگي و اجتماعي در حوزه سلامتتدوين اولويت •

 هاي نسل چهارم و پنجمدانشگاهسازي پژوهش و آموزش علوم پزشکي بر اساس اجتماعي •

 هاي فرهنگي و اجتماعيعلمي دانشگاه براي انجام پژوهشو هیأت اعضاي ترغیب و تشويق  •

 وري بهرهانشگاه قبل و بعد از اجرا با هدف حداكثر هاي فرهنگي و اجتماعي در دپايش فعالیت •

 
1400سالهای فرهنگي در های گروه پايش و پژوهشفعالیت-8 -9جدول  

 رديف فعالیت

 1 اعيهاي فرهنگي و اجتمها و مراكز تحقیقاتي در خصوص ضرورت انجام پژوهشانجام جلسات حضوري با مسئولین دانشکده

علمي در ويژه اعضاي هیأت "اجتماعيهاي فرهنگي و آشنايي با ضرورت و فرآيندهاي انجام پژوهش"برگزاري كارگاه 

 دانشکده توانبخشي
2 

 

  های جهادی دانشگاهستاد فعالیت
هاي نسل سوم، درک صحیح نیازها و مشکلات يکي از نمودهاي مسئولیت اجتماعي و فرهنگي در دانشگاه

وري هانسجام و بهربراي . ه و سعي در رفع آنهاست و اردوهاي جهادي يکي از مظاهر اين مسئولیت استجامع
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هاي خیرانديش، وزارت بهداشت اقدام به ايجاد ستادي به نام گروه، بیشتر از اقدامات خیرخواهانه و داوطلبانه

محروم، هدايت  شناسايي مناطق وظیفۀ اين ستاد .ها نموده استدر دانشگاه« هاي جهاديستاد فعالیت»

 . هاي جهادي و پشتیباني از آنها استگروه
 

 1400سالهای جهادی در جلسات برگزار شده ستاد فعالیت-9 -9جدول
 تعداد موضوع رديف

 4 جلسات برگزار شده 1

 6 مصوبات 2

 8 مجوز برگزاري فعالیت جهادي 3

 2 هاي ستادهمکار خارج از دانشگاه در انجام فعالیتاي ههو گروهاي سازمان 4

 8 هاي جهادي انجام شده و ثبت شده در ستادفعالیت 5

   گروه سلامت معنوی با همكاری مركز تحقیقات علوم قرآن حديث و طب
  معنوي سلامت گروه تقويت •

 نراته پزشکي علوم دانشگاه مجموعه در معنوي سلامت هايآموزه ارتقاي •

 نمايندگي نهاد (ع) عترت و قرآن مركز همکاري با دانشگاهسلامت معنوي  تحقیقات مركز ايجاد پیگیري پروژه •

 دانشگاه رهبري معظم مقام

 هاي سلامت معنويجلب حمايت دبیرخانه تحقیق و توسعه دانشگاه جهت طرح •

  1401اخذ مجوز امتیاز فرهنگي براي برگزاري همايش سلامت معنوي در سال  •

 سنجي انجام طرح مراقبت معنوي در بالینامکان •

بررسي منابع كتب سلامت معنوي كتايخانه مركز تحقیقات علوم قران و تهیه لیست جهت تجهیز كتب  •

 مرتبط، با همکاري مسئول كتابخانه 

 نیت غذاييدبیرخانه كارگروه سلامت و ام

 ه دارد:دبیرخانه كارگروه سلامت و امنیت غذايي وظايف زير را بر عهد

 پیگیري و اجراي مصوبات شوراي عالي سلامت و امنیت غذايي و تسري آن در منطقه تحت پوشش دانشگاه، •

 نظارت بر حسن اجراي مصوبات شوراي عالي سلامت و امنیت غذايي •

بندي مشکلات استاني و انعکاس پیشنهادهاي در رابطه با سلامت و امنیت غذايي اولويتآوري اطلاعات، جمع •

 ه دبیرخانه شوراي عاليب

ريزي راهبردي ارائه شده توسط واحدهاي مختلف دانشگاه جهت طرح بررسي و تصويب پیشنهادهاي و برنامه •

 و پیگیري در كارگروه سلامت استان 

طلبي هاي استان )حمايتهاي مشاركتي با ساير دستگاهبخشي و كمك به اجراي برنامهبینارتقاي مشاركت  •

 (.نمايدزمینه را دبیرخانه ساغ دانشگاه پیگیري ميدر اين 
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  1400سالاقدامات كارگروه سلامت و امنیت غذايي دانشگاه در -10 -9جدول
 تتعداد جلسا اقدام رديف

1 
گزاران سلامت و اعضاي خانه مشاركت هاي مجازي جهت اعضاي شوراي پیامبرگزاري كارگاه

 هران استان ت
 كارگاه 4

 جلسه 8 سلامت محصولات كشاورزي  ارتقايپیگیري برنامه  2

3 

هاي سلامت محور در استان و شهر تهران با بخشي جهت استقرار برنامهبرگزاري جلسات بین

 هاي اجرايي استانحضور نمايندگان دستگاه
 جلسه 7

 جلسه 8 هاي ري و اسلامشهرشهرستان و 10و  17تشکیل خانه مشاركت مناطق شهر تهران منطقه 

 جلسه 12 هاي تحت پوشش دانشگاهپیگیري تشکیل جلسات سلامت و امنیت غذايي شهرستان

 جلسه 4 استان با همکاري ذينفعانپیگیري تدوين برنامه جامع سلامت  4

5 
سلامت با دبیرخانه شگاه  سلامت و اندي شکیل كمیته ديدباني  ساغهمکاري در ت شهید هاي   ،

 بهشتي و ايران
 جلسه 2

 

 های مرتبط با دبیرخانه كارگروه سلامت و امنیت غذاييفعالیت

 ( ECDرشد و تكامل همه جانبه دوران ابتدايي كودكي )

شد و تکامل همه جانبه دوران ابتدايي  ستان  ((ECDكودكيدر زمینه ارتقاي ر شهر و توانمندسازي مادران در 

شهر با همکاري معاونت بهدنمونه، مدلي طراحي و پاي سلام شگاه انجام لوت آن در منطقه چهاردانگه ا شت دان ا

شیرخواران در  ارتقايدر اين طرح  .شد شد و تکامل  سا 5ر سلامت در حیطه و توانمند زي مادران و رابطان 

 ست:ها به شرح زير اخلاصه فعالیت .به انجام رسید ASQبخش چهاردانگه شهرستان اسلامشهر با پرسشنامه 

  1400سالهای برنامه ارتقای رشد و تكامل در چهاردانگه اسلامشهر در فعالیت -11 -9جدول

 مقدار فعالیت رديف

 10 وزشي آنلاين جهت مادران و رابطین سلامتهاي آمبرگزاري كارگاه 1

 1 براي بررسي كار پژوهشي ASQهاي آوري آلبومجمع 2

 1 وهشي )حضوري(میته پژتشکیل ك 3

 جلد100 "پروژه رشد و تکامل همه جانبه دوران ابتدايي كودكي"چاپ كتاب  4

ECD=Early Childhood Development ASQ=Ages and stages questionnaires  

  طرح مبارزه با استعمال دخانیات
 هاي زير بوده است:اين طرح شامل فعالیت

-پروژه و اجرايي هايگزارش ارايه منظور به دخانیات بدون ملي هفته در حضوري غیر ايبرگزاري جلسه -1

 حضور با دخانیات، بدون دانشگاه برنامه از حمايت راستاي در دانشگاه شده انجام تحقیقاتي هاي

  هامعاونت و هابیمارستان ها،دانشکده از نمايندگاني

 مصسسرف كاهش هايبرنامه خصسسوص در اداعتی مطالعات ملي مركز با فرهنگي معاونت نشسسسسست برگزاري -2

 (دخانیات بدون دانشگاه) دخانیات
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سته ترک مجازي درمانگاه سنجي اجرايامکان -3 شي، مراكز به سیگار واب شگاه درماني آموز ساس  دان )بر ا

MPOWERاعتیاد مطالعات ملي ( با همکاري مركز 

سیگ -4 شیوع مصرف دخانیات و مالیات  شواهد مرتبط با   كشورهاي ديگرار در ايران و بررسي مستندات و 

 به سیاستگذاران جهت ارائه

 در خصوص مبارزه با دخانیات  آموزشي تهیه كلیپ -5

  طرح ارتقاء هشت محصول كشاورزی
-خیار گلخانه ،پیاز، زمیني)سیب محصول كشاورزي 8 میزان تولید براساس سطوح زير كشت و ،1400در سال 

هايي كه تولید اي( استانگلخانه فرنگيگوجه، جالیزيفرنگي هوجگ ،خیار جالیزي ،سیب درختي ، پرتقال،اي

 در سبد غذايي به ساير نقاط كشور ارسال شده و محصولاتشان استراتژيك بوده و علاوه بر مصرف داخل استان

محصول كشاورزي ضمن مشخص شدن  8اند. نوزده استان منتخب براي اين گیرد انتخاب شدهخانوار قرار مي

 مشخص شدند. سطوح زير كشت( درصد 30هدف )غات با، مزارع

  1400فعالیت ها و اقدامات برنامه ارتقاء هشت محصول كشاورزی در سال -12 -9جدول

 فعالیت رديف

 برگزاري جلسات ماهیانه كمیته مذكور تابعه وهاي شهرستان تشکیل كمیته اجرايي استان و 1

 ها()شبکه برداري توسط كارشناسان در واحدهاي محیطينمونههت تخصیص بودجه ج 2

 تعزيرات گشت مشترک كارشناسان به همراه جهاد كشاورزي و 3

 

 و آموزش بیمار  خودمراقبتي و جشنواره سمپوزيوم

جولاي، مصسسادف با دوم  24در تاريخ  (International Self-Care Day) سسساله روز جهاني خودمراقبتي هر

كند. از سسسال ماه، فرصسستي را براي افزايش توجه به موضسسوع خودمراقبتي در سسسراسسسر جهان فراهم مي مرداد

سر جهان در كشورهايي نظیر آفريقاي  ، هر2011 سرا ساله در اين روز رويدادهايي با موضوع خودمراقبتي در 

كانادا، سسسسوئیس، كانادا، كره  چین، جنوبي، انگلیس، ايالات متحده، ايران، بنگلادش، برزيل، بولیوي، تانزانیا،

 .جنوبي، مکزيك، میانمار، نپال، و ويتنام برگزار شده است

در دانشگاه علوم پزشکي تهران به شکل  1391سمپوزيوم ملي خودمراقبتي و جشنواره مربوط به آن، از سال 

ست. در  شده ا شنواره برگزار  سمپوزيوم ملي و ج سپس  ستكنگره ملي آموزش بیمار و  ش سالانه هاين ن اي 

هاي مختلفي مورد توجه و بحث قرار گرفته است و هرساله علمي، موضوع آموزش بیمار و خودمراقبتي از جنبه

ست تا جديدترين موضوعات روز در زمینه خودمراقبتي توسط متخصصان حوزه مطرح و ارايه  شده ا كوشش 

 .شود

رويداد ودمراقبتي و آموزش به بیمار اين سسسمپوزيوم خآنلاين نهمین شسساهد برگزاري  1400مرداد  2درتاريخ 

 :محورهاي سمپوزيوم عبارتند از .يمبوددر فضاي اسکاي روم علمي 

 خودمراقبتي و حاكمیت خوب -1

 خودمراقبتي و شهر سالم -2



10 

 

 معاونت فرهنگي -9فصل 

  sit.tums.ac.irمديريت آمار و فناوري اطلاعات  -1400سال-شانزدهمین سالنامه آماري دانشگاه علوم پزشکي تهران

 

 

 

 خودمراقبتي و سواد سلامت -3

 19خودمراقبتي و واكسیناسیون كوويد  -4

ست. بخش زيادي از م سلامت ا سلامت افراد منجر مي هاييراقبتخودمراقبتي، گام اول  شود، محصول كه به 

ست كه در آن هر فردي از دانش، مهارت و توان خود به عنوان  ست. خودمراقبتي، عملي ا همین خودمراقبتي ا

تواند شامل از سلامت خود مراقبت كند. البته خودمراقبتي مي« به طور مستقل»كند تا يك منبع استفاده مي

 اشد. مشورت و كسب كمك تخصصي نیز ب

سئولیتي  ست؛ و حق و م شده ا ست؛ فعالیتي آموخته  خودمراقبتي، چند ويژگي مهم دارد: رفتاري داوطلبانه ا

 همگاني براي حفظ سلامت خود، خانواده و نزديکان است.

ست  سیا ستماتیك كردن آن در  سی ست راهکارهايي براي  سلامت پیشها و برنامهلذا لازم ا بیني و اجرا هاي 

هاي مراقبت كه نظامهاي سسسسیسسسستمي متعددي همراه اسسسست از جمله اينخودمراقبتي با چالشكرد. اجراي 

هاي سلامت و اجتماعي رخ محور هستند؛ خودمراقبتي معمولا خارج از حوزه رسمي نظامدرمان سلامت عموماً

تواند در ي ميكند؛ و اين كه خودمراقبتاران سخت ميذگدهد كه پايش آن و حمايت از آن را براي سیاستمي

 . دارد وجود سطوح اين در كمي ادغام و ارتباط اما دهد رخ -شهر يا هاسازمان اجتماع، خانواده، –سطوح همۀ

ضوع خودمراقبتي، ملي سمپوزيوم نهمین در  مورد شانگهاي سلامت ارتقاي بیانیه ديدگاه از خودمراقبتي مو

فوق به بحث و تبادل نظر گذاشت و از  هايچالش براي را راهکارهايي بتوان تا گرفت خواهد قرار بحث و توجه

صاحبنظران در اين حوزه و آخرين پژوهش ست علمي  نهمینيافته بهره گرفت. برگزاري هاي انجامتجارب  ش ن

ص صین و فارغ التح ص ساتید، متخ ساني دانش و تبادل تجربه میان ا شگاه نقش بتواند در بروزر  مؤثريیلان دان

 .داشته باشد

وزيوم با حضور اساتیدي از نماينده سازمان بهداشت جهاني، فرهنگستان علوم پزشکي، ستاد كشوري اين سمپ

كنترل دخانیات، شركت شهر سالم و اساتید دانشگاه علوم پزشکي تهران و مشهد و علاقمندان سراسر كشور 

 برگزار گرديد.

آزمون آنلاين گرفته شد و گواهي آن  كنندگان درماني و بهداشتي سراسر كشورشركت در پايان سمپوزيوم از

در سايت بصورت آنلاين صادر گرديد و همچنین مقالات در اين زمینه دريافت و داوري شد و مقالات منتخب 

 گواهي دريافت نمودند.  /http://scpe. tums. ac. irبه صورت آنلاين از سايت 

 های مردم نهاد و خیرين سلامت مديريت سازمان
 هاي زير فعالیت دارد:هاي مردم نهاد و خیرين سلامت دانشگاه در زمینهمديريت سازمان

 ، پويايي اجتماعي و فکريهاي فرهنگي مبني بر الگوي مردم سالاري دينيسیاست هاي نظام واجراي سیاست •

 هاي لازم در امور اجتماعيتوسعه ظرفیت •

 هاي اجتماعي اركت مردم در عرصههاي اجتماعي با هدف نهادينه كردن مشتقويت سرمايه •

هاي مردم نهاد سلامت است كه وظیفه بررسي و اين مديرت شامل اداره خیرين سلامت و واحد سازمان

 . داوطلبین و اوقاف را به عهده دارد هاي مردم نهاد،ريزي امور خیرين، سازمانبرنامه
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 اداره خیرين سلامت 
به منظور افزايش نقش خیرين و تسهیل در  .جامعه نقش بسزايي دارد سلامت ارتقايهاي مردمي در مشاركت

امور مربوطه اين اداره وظايف آموزش و توانمندسازي رابطین واحدهاي تابعه دانشگاه كه در ارتباط نزديك و 

هاي مردمي را ها و مشاركتانديشان ارزشمند هستند و ساماندهي و جذب كمكمستقیم با خیرين و نیك

  .اردبعهده د

 های مردم نهاد سلامت واحد سازمان
 مشخص، موضوع يك با در ارتباط يا و مسئله يك به پاسخ در كه است غیردولتي مدني سازمان مردم نهاد، نهاد

 شخصیت واجد و است غیرانتفاعي و غیرسیاسي ماهیت داراي و شده تأسیس مردم با مشاركت داوطلبانه بصورت

 شناخته جامعه سلامت ارتقاي پنهان ظرفیت عنوان به سلامت درحوزه نهاد مردم هايسازمان. باشدمي حقوقي

 و كاهش گري،مطالبه جامعه، نیازهاي و مردم مشکلات شناسايي سازي،آگاه در مؤثري بسیار نقش و شوندمي

 جلب و جامعه خانواده، فرد، فعال و ساختارمند مشاركت جهت در سلامت سازيو اجتماعي آسیب رفع يا

 كه هاسازمان اجتماعي مسئولیت به توجه با. سلامت دارند ارتقاي و حفظ تأمین، در بخشيبین مشاركت

 آن در كه ايجامعه به كمك و مراقبت و حفظ جهت در بايستي سازمان كه است تعهداتي و وظايف مجموعه

 به پاسخگوي دانشگاه) چهار نسل دانشگاه كه هم تهران پزشکي علوم دهد، دردانشگاه انجام كندمي فعالیت

 . دارند اهتمام امر اين به تخصص و اهداء وقت با دانشجويان و كاركنان اساتید، باشد.مي( جامعه

 به شرح زير بوده است.  1400در سال هاي مردم نهاد و خیرين سلامتها و اقدامات مديريت سازمانفعالیتاهم 

  1400در سال های مردم نهاد و خیرين سلامتمديريت سازمانها و اقدامات الیتفع-13 -9جدول

 فعالیت رديف

1 
( در ضیائیانامیراعلم، رازي، شريعتي، ، آرش هايدرماني در مراكز بیمارستاني )بیمارستاناندازي مؤسسات خیريه ثبت و راه

 مراحل ثبت در وزارت كشور 

2 
آذر روز جهاني  14هاي روزبه، فارابي و رازي در روز درمان در بیمارستان وطبین بهداشت وتعدادي از دا از تشکر و تقدير

  داوطلب

3 
پالس  ساز ودستگاه اكسیژن تأمینكه براي  (... ، كارمند، كسبه وي)هیات علم تقديرنامه جهت خیرين 50ارسال 

 ديريت خیرين دانشگاه كمك كردندبه م ها و مصارف اكسیژن در منزلبیمارستان اكسیمترجهت بیماران در

 داوطلب روز در عمومي روابط همکاري با دانشگاه سلامت وخیرين نهاد مردم هايسازمان مدير با مصاحبه 4

 معرفي نمايندگان مشاركتهاي مردمي و خیرين سلامت واحدهاي دانشگاه  5

 دمي و خیرين سلامت واحدهاي دانشگاه جهت ارتباط و تعامل با نمايندگان مشاركتهاي مر تشکیل گروه مجازي 6

 ايجاد مؤسسه خیريهارسال نامه به واحدهاي تابعه جهت تشويق و ترغیب  7

 غیر حضوري( مجمع خیرين استان و اداره كل خیرين وزارت بهداشت )حضوري و مسئولین با مختلف جلسات برگزاري 8

 رين سلامت واحدهاي دانشگاه تشکیل جلسات فصلي با نمايندگان مشاركتهاي مردمي و خی 9

 اي شهر تهران منطق حاشیه درماني درگیر كرونا و N95ماسك  50000اهدا ء تعداد 10

11 
ضیائیان،  هايبیمارستان پوشش تحت مراكز در مردمي هايمشاركت نمايندگان و هابیمارستان مديران از تقدير و بازديد

 بهارلو

 اكز درماني جهت ارائه خدمات سلامتجلب مشاركت خیرين در ساخت مر 12

...( جهت مصارف بیماران در  پالس اكسیمترتوسط خیرين )هیات علمي، كارمندان و 45 دستگاه اكسیژن ساز و 70تهیه  13
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 فعالیت رديف

 بیمارستانهاي مركز كرونا و بیماران نیازمند اكسیژن در منزل 

 وقف  جهت هبه زمین و دانشگاه هاي بهداشتشبکه و مسئولینبرگزاري جلسات متعدد با خیرين  14

 انجام پروژه بیمارستان روزبه  مسئولان بیمارستان روزبه جهت جذب خیر درجهت برگزاري جلسه با خیرين و 15

 هاي مردم نهاد حوزه سلامتتکمیل بانك اطلاعاتي سازمان 16

17 

زه مشاركت اجتماعي وزارت كشور و آقاي دكتر امید احمدي معاون اجتماعي وزارت كشور و كارشناسان حو با نشست

و رفع مشکلات در فرايند ثبت مؤسسات  هاسمن مجوز اخذ بهبود فرآيند خصوص كارشناسان مؤسسات خیريه دانشگاه در

 ها خیريه بیمارستان

18 

داري در ها، نکات مهم حسابهاي حوزه سلامت با عناوين: بازرس قانوني در سمنكارگاه توانمندسازي با سمن 6برگزاري

سامانه وزارت كشور و ها و مؤسسات خیريه، نحوه ثبت مؤسسه خیريه در هاي مردم نهاد، قوانین مالیاتي در سمنسازمان

ها )ويژه كارشناسان ها، آشنايي با عملکرد سمنها، نحوه مديريت نیروهاي داوطلب در سمننحوه برگزاري مجامع در سمن

 دانشگاه(

 هاي مردم نهاد جهت آموزش ضمن خدمت كاركنانايي با سازمانتهیه جزوه آموزشي آشن 19

  "ها و دانشگاهتعامل سمن"هاي شهرداري در طرح همکاري و مشاركت با ستاد سمن 20

 نهاد و بارگذاري در سايت معاونت مردم سازمانهاي واحد محتوا تهیه 21

 شور و استاندارياز وزارت ك دانشگاه پوشش تحت هايصدور مجوز سمن پیگیري 22

 ستادي و محیطي دانشگاه در خصوص نحوه تأسیس سمن و اخذ مجوز  مکاتبه با كلیه واحدهاي 23

 ها در خصوص تأسیس سمن و اخذ مجوز هاي دانشگاه و شبکهبرگزاري جلسات مشاوره و راهنمايي با دانشکده 24

 و رديف  بودجه اخذ جهت واحد هايفعالیت بنديبودجه 25

 سايت خیرين و بارگذاري مطالب و نیازمنديهاي واحدهاي تحت پوشش راه اندازي 26

 سازي درگاه پرداخت الکترونیك خیرين از بانك صادراتفعال 27

28 
دريافت اينماد )نماد اعتماد الکترونیك( از وزارت صنعت معدن و تجارت جهت سايت خیرين د انشگاه و مؤسسه خانه جهادي 

 شفا

 مالیاتي جهت موسسه خیريه خانه جهادي شفا در سازمان امور مالیاتي كشورل پرونده تشکی 29

 ها بازديد از سازمان مردم نهاد حوزه سلامت و تکمیل اطلاعات سمن 30

 هاي حوزه دخانیات در خصوص عملکرد و حمايت ايشان از شهر بدون دخانیات با سمن ارتباط و همکاري 31

 

 1400ها و اقدامات وقف در سالفعالیت -14 -9جدول
 فعالیت رديف

 مکاتبه با اداره اوقاف و امور خیريه استان تهران 1

 هاهماهنگي جهت تشکیل شوراي اجرايي وقف و سلامت دانشگاه 2

 ائمه جماعات در مساجد طريق سخنراني مکاتبه با مسئول نهاد نمايندگي مقام معظم رهبري جهت ترويج فرهنگ وقف از 3

 نکوداشت واقفین و اهداء هديه برگزاري جشن نیکوكاري و 4

  های برگزار شده در معاونتكارگاه
هاي مردم نهاد و خیرين سلامت، دبیرخانه كارگروه ، مديريت امور فرهنگي، مديريت سازمان1400سال طي 

اعت آموزش فرهنگي و اجتماعي به صورت مجازي و س 158كارگاه شامل  78 سلامت و امنیت غذايي تعداد

  .نفردوره برگزار كرده است 7460حضوري و با شركت 
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  1400سال درهای برگزار شده در معاونت فرهنگي فهرست و مشخصات كارگاه -15 -9جدول

 عنوان كارگاه رديف
تعداد 

 دوره

ساعات 

 يبرگزار

تعداد 

 كنندهشركت
 بمخاط

1 

هاي فضاي مجازي در كودكان و آسیب

راهکارهاي والدين در محافظت از كودكان با 

 تمركز بر شرايط كرونا

 كاركنان 400 2 1

 من، ما، وطن 2
 كاركنان 156 2 1

 هیأت علمي اعضاي  152 2 1

 كاركنان photoshop 5 5 80آموزش مهارت  3

 كاركنان after effects 3 3 54آموزش مهارت  4

 كاركنان Premiere 6 6 37آموزش مهارت  5

 كاركنان 476 3 1 ارتباط سالم، ازدواج بدون شکست 6

 كاركنان 683 3 1 زندگي آگاهانه، ارتباط مؤثر 7

 كاركنان 35 3 1 زندگي را دوست بدار با موضوع شادكامي 8

9 
دوست بدار با موضوع موانع زندگي را 

 روانشناختي شادكامي
 نانكارك 44 3 1

 هیأت علمي اعضاي  107 2 1 تغذيه در ماه مبارک رمضان 10

 هیأت علمي اعضاي  129 2 1 قدر قرآن را بشناسیم 11

 هیأت علمي اعضاي  282 4 2 (2( و )1) نامه حضرت علي )ع(هاي وصیتآموزه 12

 هیأت علمي اعضاي  150 2 1 پاسخگويي اجتماعي در دانشگاهبهبود  13

 هیأت علمي اعضاي  148 2 1 مصرف دخانیاتپیشگیري و  14

15 
، همبستگي مسلمین در )ره(انديشه امام خمیني

 مقابل استکبار
 هیأت علمي اعضاي  177 2 1

 هیأت علمي اعضاي  176 2 1 تبیین ساختارهاي ذهني 16

 هیأت علمي اعضاي  140 2 1 قضائیه و پزشکي قانونيقوه  17

18 
  تهديدهاي فضاي مجازي و

 (2( و )1هاي مقابله با آن )شرو
 هیأت علمي اعضاي  314 4 2

 هیأت علمي اعضاي  275 4 2 (2( و )1هاي اجتماعي )آسیب 19

 هیأت علمي اعضاي  122 2 1 تجربه يك دهه همايش سلامت و زندگي 20

 هیأت علمي اعضاي  102 2 1 هايي از كربلا براي زندگي امروزدرس 21

 هیأت علمي اعضاي  168 2 1 انستان در مناسبات با ايرانتأثیر تحولات افغ 22

 هیأت علمي اعضاي  157 2 1 حركات ورزشي در كودكان 23

 هیأت علمي اعضاي  138 2 1 بزرگسالان در ورزشي حركات 24

 هیأت علمي اعضاي  45 2 1 پیامبر اكرم معلم اخلاق و انسانیت 25

 هیأت علمي اعضاي  60 2 1 ايران ما 26

 هیأت علمي اعضاي  80 2 1 فضاي مجازي و اطلاعات معتبر 27

 هیأت علمي اعضاي  62 2 1 تولید محتواي مستند درعلم پزشکي 28
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 عنوان كارگاه رديف
تعداد 

 دوره

ساعات 

 يبرگزار

تعداد 

 كنندهشركت
 بمخاط

29 
 نگاه امیرالمؤمنین )ع(  آيین زندگي اجتماعي از

 (3( و )2و ) (1)
 هیأت علمي اعضاي  245 6 3

 هیأت علمي اعضاي  74 2 1 مديريت خشم 30

 هیأت علمي اعضاي  164 4 2 (2( و )1) ه پیشگیري از آنقصور پزشکي، را 31

32 
شناسي براي ارتقاء آشنايي با ظرفیت جامعه

 (2( و )1سلامت جامعه )
 هیأت علمي اعضاي  160 4 2

 هیأت علمي اعضاي  77 2 1 المصطفي ۀضعَبَ 33

 هیأت علمي اعضاي  76 2 1 سلامت ءتغذيه سالم در ارتقا 34

 هیأت علمي اعضاي  72 2 1 در قرآنس( ) هراسیماي حضرت ز 35

36 
هاي راهکارهاي ارتقاء سلامت جامعه با فعالیت

 فیزيکي
 هیأت علمي اعضاي  80 2 1

 هیأت علمي اعضاي  90 2 1 تقابل يا تعامل ايران، آمريکا 37

 هیأت علمي اعضاي  65 2 1 فعالیت هاي بدني و كرونا 38

 هیأت علمي اعضاي  76 2 1 گوي كامل انسانیتال حضرت علي )علیه السلام( 39

 98 2 1 مديريت استرس 40

پیامگزاران سلامت و خانه 

مشاركت مردم در سلامت 

 تهراناستان 

 131 2 1 فرزندپروري 41

پیامگزاران سلامت و خانه 

مشاركت مردم در سلامت 

 استان تهران

 80 2 1 در محل كارتغذيه سالم  42

نه پیامگزاران سلامت و خا

مشاركت مردم در سلامت 

 استان تهران

 50 2 1 مثبت انديشي و تفکر خوب داشتن 43

پیامگزاران سلامت و خانه 

سلامت مشاركت مردم در 

 استان تهران

 80 2 1 هاي فرزندپروريمهارت 44

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 كودكان

 65 2 1 اهمیت فرآيند زيستي با مخاطبان 45

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 كودكان

 80 2 1 براي كودكان 19ورزش در دوران قرنطینه كوويد 46

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 كودكان

 75 2 1 تغذيه در دوران كودكي و نوجواني 47
رابطین سلامت و مادران 

ل توانمند پروژه رشد و تکام
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 عنوان كارگاه رديف
تعداد 

 دوره

ساعات 

 يبرگزار

تعداد 

 كنندهشركت
 بمخاط

 كودكان

 70 2 1 رويارويي با استرس كودكان در دوران كرونا 48

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 كودكان

 70 2 1 روانشناسي كودكان و نوجوانان 49

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 كودكان

50 
هاي هیجاني براي تکامل حركتي و ذهني بازي

 كانكود
1 2 80 

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 كودكان

 75 2 1 كودكاناثرات دخانیات تحمیلي بر جنین و  51

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 كودكان

 60 2 1 هاي آغوشي نوزادانمراقبت 52

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 دكانكو

 50 2 1 مشکلات شايع رفتارهاي كودكان 53

رابطین سلامت و مادران 

توانمند پروژه رشد و تکامل 

 كودكان

 45 4 1 هابازرس قانوني در سمن 54
هاي سلامت و نمايندگان سمن

 خیرين واحدهاي تابعه دانشگاه 

 50 4 1 هاي مردم نهاد نکات مهم حسابداري در سازمان 55
هاي سلامت و نمايندگان سمن

 خیرين واحدهاي تابعه دانشگاه 

 40 4 1 ها و مؤسسات خیريهقوانین مالیاتي در سمن 56
هاي سلامت و نمايندگان سمن

 خیرين واحدهاي تابعه دانشگاه 

57 
نحوه ثبت مؤسسه خیريه در سامانه وزارت كشور 

 هاو نحوه برگزاري مجامع در سمن
1 4 45 

 هاي سلامت ونمايندگان سمن

 خیرين واحدهاي تابعه دانشگاه 

 38 4 1 هانحوه مديريت نیروهاي داوطلب در سمن 58
هاي سلامت و نمايندگان سمن

 خیرين واحدهاي تابعه دانشگاه 

 50 4 1 ها آشنايي با عملکرد سمن 59
هاي سلامت و نمايندگان سمن

 خیرين واحدهاي تابعه دانشگاه 

 --- 7460 158 78 جمع

 1400در سال شورای تخصصي فرهنگي دانشگاه جلسات و مصوباتتعداد  -16 -9جدول

 تعداد مصوبات تعداد جلسات

10 27 
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 1400ها، اردوها و مسابقات فرهنگي و كتابخواني دانشگاه در سالكانون -17 -9جدول
 تعداد موضوع رديف

 11 و جهادي دانشجوييهاي خیريه كانون 1

 6 ها و مجامع خیريه و جهادي كاركنان و اعضاي هیات علميكانونتعداد  2

 8 تعداد اردوهاي جهادي 3

 300 كننده در اردوهاي جهاديتعداد نفرات شركت 4

 36 تعداد مسابقات فرهنگي و كتابخواني برگزار شده 5

 5625 خواني برگزار شدهكنندگان در مسابقات فرهنگي و كتابتعداد شركت 6

 

 1400در سال المللي سیمرغ )جشنواره فرهنگي وزارت متبوع(جشنواره بین -18 -9جدول

هیأت علمي و كاركنان  اعضاي 

 دانشگاه

كنندگان تعداد شركت

 دانشگاه

تعداد كل 

 كنندگانشركت

200 480 2000 

 


